
 

 

PROGRAMA “PARLAMENTO DOS JOVENS” 
2025/2026       

 
APELO À PARTICIPAÇÃO NO PROGRAMA PARLAMENTO DOS JOVENS 2025/2026 

 

Tema: “Literacia Financeira – Os Jovens contam”  

AOS JOVENS do Ensino Secundário!  

A Escola Secundária Homem Cristo apela à vossa participação no Programa Parlamento dos Jovens, 
aprovado pela Resolução n.º 42/2006, de 2 de junho, da Assembleia da República (AR).  

A participação neste programa não é apenas um evento, é a oportunidade de as vossas ideias e perspetivas 
poderem influenciar decisões importantes.  

O Parlamento dos jovens dá-vos a possibilidade de debaterem temas relevantes para a nossa sociedade, 
partilhando as vossas visões sobre a Literacia Financeira, bem como perceberem o funcionamento da 
democracia, ao defenderem as vossas propostas em contexto real.  

Ao participarem: Experienciam a política e cidadania ativa; Desenvolvem a argumentação, o espírito crítico e 
o trabalho em equipa; Mostram o vosso poder de intervenção e transformação.  

Interroguem o presente e façam ouvir a vossa voz no futuro. Contamos convosco! 

 

Calendarização da 1ª. Fase 

           Para mais informações sobre o processo: https://jovens.parlamento.pt/sec2026 

PROCESSO ELEITORAL DATAS LOCAL 

1. Entrega das listas com 10 elementos (não podem 
conter mais de dois candidatos do mesmo sexo 
colocados, consecutivamente, na ordenação da lista 
– Regimento Parlamento dos Jovens, Separata 1, artº 
15º, nº 3).  A ordem dos elementos da lista é a ordem 
pela qual serão eleitos à Sessão Escolar 

17 novembro 2025 Comissão Eleitoral 

Profª. Marília Teixeira 

Profª. Paula Silva 

Aluno(a) a designar 

2. Reunião preparatória com elementos das listas  18 a 24 novembro 2025 Biblioteca HC 

3. Cada lista deve apresentar no máximo 3 
medidas (objetivas, exequíveis e inovadoras), que 
correspondem à tomada de posição em relação ao 
respetivo tema desta edição do Parlamento dos 
Jovens. 

 

Até 09 de janeiro 2026 

Comissão Eleitoral 

Profª. Marília Teixeira 

Profª. Paula Silva 

Aluno(a) a designar 

4. Sessão com Deputado da AR 12 ou 19 janeiro 2026 

(a confirmar) 

Biblioteca HC 

5. Campanha eleitoral                              13 a 16 janeiro 2026 ESHC 

6.Eleições 20 janeiro 2026 Átrio /Biblioteca HC 

7. Sessão Escolar 22 janeiro 2026 Biblioteca HC 

https://jovens.parlamento.pt/sec2026

