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Introdugao

O mundo atual caracteriza-se por uma crescente globalizacdo e interdependéncia entre
sociedades, colocando desafios complexos e exigindo multiplas responsabilidades aos cidadaos.
Neste contexto, torna-se essencial formar individuos capazes de compreender criticamente a

realidade social, atuar com integridade ética e contribuir ativamente para o bem comum.

A Escola assume, assim, um papel estratégico na construcdo de uma cidadania plena. Para
além da transmissdao de conhecimentos, deve promover o desenvolvimento de competéncias
pessoais, sociais e civicas, preparando criancas e jovens para uma participacdo responsavel,
soliddria e democrdtica. Educar para a cidadania implica proporcionar oportunidades de
aprendizagem que reforcem a compreensdo dos direitos e deveres, incentivem o didlogo
construtivo, o respeito pelo outro, a valorizacao da diferenca e o compromisso com a justica e os

Direitos Humanos.

Neste quadro, a Estratégia de Educacdo para a Cidadania (EEC) do Agrupamento de
Escolas de Aveiro (AEA) estabelece-se como uma orientacdo para todo o Agrupamento, no que se
refere a implementacdo e desenvolvimento da componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento (CeD) (1.2, 2.2 e 3.2 ciclos) contribuindo para concretizar os desafios propostos
pela Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC) e para aprofundar praticas e
culturas de cidadania ativa. Através de experiéncias vividas, participacdo democratica e inclusdo,
pretende-se construir uma escola que incentive a intervencdo de todos, promovendo um
ambiente marcado pela liberdade, pelo respeito e pelos valores estruturantes da democracia.

Este documento foi elaborado em conformidade com o disposto no ponto 2 do artigo 15.2
do Decreto-Lei n.2 55/2018, enquadrando-se nos principios e orientacdes da Estratégia Nacional
de Educacgdo para a Cidadania. Apresenta o enquadramento legal e os principios orientadores,
definindo a coordenacao, a organizagdo do trabalho e as dimensd&es a desenvolver nos diferentes
ciclos de ensino. Inclui ainda as parcerias e entidades externas, bem como os critérios de avaliagdo

das aprendizagens e os procedimentos de monitorizagao e avaliacdo da prdpria Estratégia.
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1. Enquadramento legal e principios orientadores

O presente documento foi elaborado em conformidade com os principios e critérios definidos
na legislagdo aplicavel, bem como nos documentos institucionais que orientam e estruturam a
pratica educativa, a seguir enunciados:

Gerais

— Estatuto do Aluno e Etica Escolar - Lei n.2 51/2012, de 5 de setembro

— Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho

— Decreto-Lei n2 54/2018, de 6 de julho

— Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 127/2025, de 29 de agosto, que atualiza a

Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC);

— Aprendizagens Essenciais de CeD definidas pela Dire¢cao-Geral da Educac¢do (DGE);

— Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

— Portarias n.2 226-A/2018, de 7 de agosto e 235-A/2018, de 23 de agosto

Internos

— Projeto Educativo e Regulamento Interno

— Relatérios anuais de avaliagdo da EECD do Agrupamento

A nivel europeu e internacional

— Carta do Conselho da Europa sobre Educacdo para a Cidadania Democratica e Educacao
para os Direitos Humanos

— Quadro de Referéncia de Competéncias para uma Cultura Democratica do Conselho da
Europa

— Recomendacbes da UNESCO sobre educacdo para a Paz, Direitos Humanos e
Desenvolvimento Sustentavel

— Agenda 2030 das Nagdes Unidas, particularmente o Objetivo 4 — Educac¢do de Qualidade

Principios orientadores

O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, o Projeto Educativo do AEA e a
Estratégia de Cidadania e Desenvolvimento convergem numa missdo comum: formar cidadados
auténomos, criticos, solidarios e criativos, capazes de contribuir ativamente para uma sociedade
mais justa, democratica e sustentdvel.

A cidadania, assim entendida, atravessa o curriculo, as praticas e as relagdes humanas,

transformando a escola num espaco de didlogo, inclusdo e construgdo coletiva de valores.
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No AEA, a educacgdo para os valores constitui um eixo estruturante. Enquanto escola do
século XXI, o Agrupamento assume-se como um espaco educativo que procura a exceléncia,
aberto a comunidade e comprometido com o desenvolvimento integral de todos os seus
membros.

A promocgado de competéncias pessoais e sociais, a participacdo ativa e a responsabilidade
individual e coletiva orientam a acao educativa, sustentada em principios basilares - autonomia,
solidariedade, respeito, inclusdo, consciéncia ambiental e sustentabilidade. Nesta perspetiva, a
cidadania é entendida como pratica quotidiana, vivida em contexto escolar e comunitario, que
valoriza o rigor, o trabalho bem feito, a reflexdo critica e a superacéo.

O AEA visa formar cidadaos perseverantes, resilientes, criativos e colaborativos, capazes
de intervir de forma informada e ética na sociedade. Através de dinamicas articuladas entre
docentes, alunos, familias e parceiros, promovem-se experiéncias de participacdo democratica, o
pensamento critico, a literacia digital e medidtica, a sustentabilidade, a saude e o bem-estar, em

consonancia com a ENEC e o PASEO.

Quadro 1 - Articulagdo entre Aprendizagens essenciais/ENEC, Projeto Educativo e PASEO

Aprendizagens essenciais/ENEC Valores do Projeto Educativo Areas de Competéncias (PASEO)
Linguagens e textos
Informagdo e comunicagdo
e  Atitude civica consciente ® Raciocinio e resolugdo de
e  Relacionamentos interpessoais ®  Responsabilidade e problemas
e sociais responsaveis integridade ® Pensamento critico e criativo
e  Participagdo na vida escolar, ®  Exceléncia e exigéncia ® Relacionamento interpessoal
social e comunitéria ®  (Curiosidade, reflexdo e ® Desenvolvimento pessoal e
e Avaliagdo critica das inovagdo autonomia
implicagdes individuais e ® (Cidadania e participagao ® Bem-estar, Saude e Ambiente
coletivas das suas agdes e ® Inclusdo ® Sensibilidade Estética e Artistica
escolhas ® Liberdade ® Saber cientifico, técnico e
e  Contribuigdo para sociedades tecnolégico
mais justas e inclusivas ® Consciéncia e dominio do corpo

Segundo a ENEC, a Educacdo para a Cidadania assenta na constru¢do de oportunidades
que promovam o desenvolvimento integral de cada aluno enquanto pessoa e cidadao
responsavel, contribuindo para a transformacdo positiva da comunidade local, do pais e do
mundo. E da responsabilidade de todos e deve envolver alunos, docentes, familias e comunidade.
Desta forma, deverdo ser priorizados os seguintes objetivos:

— Adogdo de prdticas sustentadas no tempo;
— Integracgdo no curriculo, nas atividades letivas e ndo letivas, nas prdticas didrias da vida

escolar e sua articulagdo com a comunidade;
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— Realizagdo de prdticas educativas promotoras da inclusdo;

— Envolvimento de alunos em metodologias ativas (nomeadamente, a¢des de
voluntariado), oferecendo oportunidades de desenvolvimento de competéncias pessoais
e sociais;

— Integrag¢do nas politicas e prdticas de uma escola democrdtica, envolvendo toda a
comunidade escolar;

— Promocgdo do bem-estar e da saude individual e coletiva;

— Envolvimento no trabalho, em parceria com as familias e as comunidades;

— Alinhamento com as especificidades de criancas e jovens e com as prioridades da
comunidade educativa;

— Apoio na monitorizagdo e avalia¢do, de forma a garantir a efetividade e a participagdo,

com base em indicadores de qualidade previamente definidos.*

2. Dimensoes da Educagao para a Cidadania

A Educacdo para a Cidadania, no ambito da ENEC, integra oito dimensdes distribuidas por
dois grupos. As dimensdes do primeiro grupo — Direitos Humanos, Democracia e Institui¢cdes
Politicas, Desenvolvimento Sustentavel, Literacia Financeira e Empreendedorismo — sdo de
cardacter obrigatério e devem ser trabalhadas em todos os anos de escolaridade. Ja as dimensdes
do segundo grupo — Saude, Risco e Seguranca Rodovidria, Media e Pluralismo e Diversidade
Cultural — sdo também obrigatdrias, mas apenas necessitam de ser abordadas em pelo menos
um ano de escolaridade ao longo do 1.2 ciclo, do conjunto dos 2.2 e 3.2 ciclos e do ensino
secundario.

Tendo em conta estas orienta¢des, o Agrupamento define, no quadro 1, as dimensdes
dos dois grupos a desenvolver em cada ciclo/ano, garantindo a sua operacionaliza¢do de forma

interdisciplinar ao longo de toda a escolaridade obrigatdria.

1 Ponto 3, da Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 127/2025, de 29 de agosto.
I EEEEEEEEEEEEEEEEEE———————
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Quadro 2 — Dimensdes a desenvolver por ciclo/ano

2.2 Ciclo Ensino
1.2 Ciclo EB .2 Ciclo EB L.
Ciclo EB 3.2 Ciclo Secundario

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12

1. Direitos Humanos X X X X X X X X X X X X

2. Democracia e

instituigdes politicas

3. Desenvolvimento

Sustentavel

4, Literacia financeira e

1.2 Grupo
Obrigatérias em todos os anos

empreendedorismo

% 5. Saude X X X X
€
S
8 6.Media X X X
g o

g E 3 .

5 & 2 | 7. Pluralismoe

G & 3 X X X

a & § diversidade cultural
8
S 8. Risco e Seguranga
[ X X X
5 Rodoviaria

—o

Para concretizar estas dimensdes, as Aprendizagens Essenciais (AE) da componente
curricular de Cidadania e Desenvolvimento definem, para cada ciclo de escolaridade, os
conhecimentos, capacidades, atitudes e valores que se pretende que todos os alunos
desenvolvam até ao final desse ciclo. O trabalho a desenvolver nestas dimensées deverad ajustar-
se, em cada nivel de educagdo e ensino, a idade das criangas e jovens e ao contexto de cada
comunidade educativa, para os diferentes niveis e ciclos de ensino, numa perspetiva de
continuidade e articulacdo vertical, durante toda a escolaridade obrigatdria.?

Ao longo do ano, estas dimensdes devem ser trabalhadas de maneira interdisciplinar, isto
é, cruzando as aprendizagens essenciais da componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento com os conteldos e metodologias das diversas disciplinas do curriculo. Desta
forma, os temas da cidadania nao ficam confinados a uma Unica disciplina, mas sdo integrados
nas ciéncias, nas linguas, nas ciéncias sociais, entre outras areas do saber, promovendo um
percurso educativo mais rico e significativo.

Pretende-se com esta abordagem assegurar que a componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento funcione como um eixo transversal ao curriculo, refor¢cando a educacdo para a

cidadania ativa, reflexiva e participativa.

2 Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 127/2025, de 29 de agosto.
I ————
ESTRATEGIA DE EDUCAGCAO PARA A CIDADANIA 2025-2026 8



3. Operacionalizacao

3.1. A coordenagdo da cidadania e a organizagao do trabalho

Para a implementacao da Estratégia de Educacdo para a Cidadania no Agrupamento, foi
definida uma organizacdo interna que assegura a articulacao entre os diferentes ciclos e niveis de

ensino (1.2 ciclo, 2.2 e 3.2 ciclos e ensino secunddrio), representado na figura 1.

Coordenador

| — —

Subcoordenador do 1.7 ciclo Subcoordenador do 2.%e 3.° ciclos

— } )

Equipa de trabalho do Equipa de trabalho do Equipa de trabalho do
1.7 ciclo: secundario/profissional: 2." e 3." ciclo:

w w h 4

Docentes de cidadania e desenvolvimento

Figura 1 - Organograma da Coordenacgao de CeD do AEA

Esta estrutura é composta por um coordenador, dois subcoordenadores e equipas de trabalho
setoriais, responsaveis por garantir a coeréncia das praticas e a consisténcia na execuc¢do da

Estratégia bem como pelo acompanhamento sistematico das dindmicas desenvolvidas ao longo

do ano letivo.
Quadro 3 - Funcionamento da estrutura de coordenac¢ao
~ - Periodicidade
Fungido/Estrutura Responsabilidades N /
Observagoes
Monitoriza e supervisiona a implementagdo da EEC;
Coordenador de Ao longo do ano letivo,
Reporta ao Diretor; articula com subcoordenadores e
CeD conforme necessidades.
equipas setoriais.
Apoiam o coordenador; presidem equipas de trabalho | Sempre que necessario e em
Subcoordenadores
setoriais; articulam praticas entre ciclos. reunides obrigatodrias.
Apresentagdo de orientagOes para o ano: elaboragdo do
Reuniao inicial plano de turma; dimensdes a trabalhar, projetos de | No inicio do ano letivo;
(setembro) escola, critérios de avaliagdo, metodologias, | organizada por ciclo de ensino.
responsabilidades e articulagdo.
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Reunides de Monitorizagdo, avaliagdo do plano de trabalho e defini¢cdo | Final do 1.2 semestre e final do
acompanhamento | de estratégias de melhoria. ano letivo.

Avaliagdo das atividades; elaboragdo do relatério anual; | Sempre que necessario e,

Equipas de . . . .
propostas de alteragdo emanadas do Conselho | obrigatoriamente, no final do

trabalho setoriais L . .
Pedagdgico. ano letivo.

Documentagdo do trabalho desenvolvido em cada turma;
. o Semestral, elaborado em
Registo semestral | acompanhamento do progresso e evidéncias das =

. documento especifico.
aprendizagens.

Plataforma Comunicagdo entre docentes; partilha de materiais de | Permanente, ao longo do ano
Microsoft Teams apoio e documentos orientadores; interagdo continua. letivo.

A estrutura de coordenacdo e os procedimentos definidos visam assegurar a
implementacdo coerente, articulada e monitorizada da Estratégia de Educacdo para a Cidadania
no Agrupamento. Este enquadramento garante a continuidade das praticas e a consolidacdo de

uma cultura de cidadania ativa, democratica e inclusiva.

3.2. Estratégias de implementa¢ao da componente de cidadania e
desenvolvimento

A organizagdo do trabalho em Cidadania e Desenvolvimento pretende uma articulagdo
coerente entre aquilo que acontece dentro de cada turma e a estratégia global definida pelo
Agrupamento. Esta articulagdo garante continuidade, progressao e integragdo das aprendizagens
ao longo dos diferentes ciclos de ensino.

A operacionalizacdo curricular da Educacdo para a Cidadania abrange dois niveis: nivel de

Agrupamento de escolas e nivel de turma.

3.2.1 Ao nivel do Agrupamento

A operacionaliza¢do da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento (CeD) ao
nivel do Agrupamento centra-se na definicdo de linhas orientadoras comuns, garantindo
coeréncia pedagogica, continuidade das praticas entre ciclos de ensino e alinhamento com a
identidade educativa do AEA.

O Projeto Educativo estabelece que a Escola se constitui como espacgo privilegiado de
Educacgdo para a Cidadania, comprometida com a formacao integral dos alunos enquanto pessoas
e cidaddos ativos. Define, igualmente, a promocdo de valores como responsabilidade, autonomia,

solidariedade, criatividade, pensamento critico e participagdo democratica, competéncias
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essenciais aos dominios de CeD. A visdo do AEA configura-se ainda em consonancia com o Perfil
do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatdria, destacando multiplas literacias, colaboragao,
resolucdo de problemas, relagdes interpessoais positivas e participacdo civica.

Assim, a atuacdo em CeD ao nivel do Agrupamento deve assegurar coeréncia com estes
principios orientadores, incorporando-os de forma sistematica na organizacdo pedagdgica em
articulagdo com os documentos orientadores da escola, nomeadamente, o PAA, integrando
iniciativas e projetos estruturantes que contemplam dimensdes da cidadania e o Plano
Estratégico, que privilegia metodologias de projeto, trabalho interdisciplinar, inovacdo
pedagdgica e participacdo ativa dos alunos, pilares fundamentais da CeD.

O AEA dispGe de um conjunto de estruturas de apoio e servicos especializados que
contribuem diretamente para a promoc¢do da equidade, inclusdo, participacdo e cultura de
cidadania:

— EMAEI, CAA, STP, SPO, Gabinete de Mediacdo e Gestdao de Conflitos e GAAMI, que

implementam medidas orientadas para o sucesso educativo, o bem-estar, a inclusao
e a responsabilizacdo dos alunos — dimensdes centrais da cidadania ativa;

— Projetos, no ambito dos DAC, que integram obrigatoriamente componentes de CeD e

se encontram articulados com os respetivos Planos de Turma;

— Assembleias de Turma, o Conselho de Delegados e a iniciativa “A Voz dos Alunos” e

“A Voz dos encarregados de educagdo”, dispositivos que reforcam praticas
democraticas e o exercicio dos direitos e deveres de cidadania;

— Clubes e Oficinas, designadamente: Clube de Voluntariado, Clube de Jornalismo,

Clubes Ciéncias Viva, Desporto Escolar, Escola Azul, Radio Jodo Afonso, Eco Escolas,
Bibliotecas Escolares, Promog¢do e Educagao para a Saude, Clube de Teatro, Banda
Escolar e Clube das Artes. Estas estruturas favorecem o desenvolvimento de literacias
essenciais, o envolvimento comunitario, a responsabilidade social e a participacdo
civica.

A articulacdo global permite evitar duplicacdo de conteldos e iniciativas, potenciando a
eficacia das a¢Bes e garantindo um impacto mais consistente na formacao integral dos alunos.

O Agrupamento compromete-se, assim, a assegurar que a Cidadania e Desenvolvimento
se concretiza:

— de forma alinhada com a missdao do AEA, que assume a formacdo integral, ética e

cidad3 dos alunos como eixo estruturante;

— em coeréncia com a visdo estratégica, promotora da inovacao pedagdgica, da

inclusdo, da equidade e da participa¢cdo democratica;
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— através da integracdo transversal em documentos, estruturas e dispositivos
pedagdgicos, incluindo o Projeto Educativo, o PAA, os DAC, servicos de apoio
especializados, clubes, redes internacionais e parcerias locais e nacionais;

— mobilizando os recursos do territério, reforcando a ligagdo da escola a comunidade
e garantindo que a cidadania se vive em multiplos contextos;

— promovendo metodologias ativas, trabalho interdisciplinar e experiéncias

significativas de cidadania.

3.2.2. Ao nivel da turma

De acordo com as orienta¢des da ENEC, a componente curricular de CeD no AEA esta
organizada como apresentado no quadro seguinte:

Quadro 4 — Modo de organizagao do trabalho da Ced por ciclo de ensino

Ciclo de ensino Modo de organizagao do trabalho Responsavel
1.2 ciclo do Ensino Integrada transversalmente no curriculo Docente titular de turma
Basico

Disciplina auténoma coordenada por um | Docente de Cidadania e
2.2 e 3.2 ciclos do docente, num tempo quinzenal de 50 | Desenvolvimento/conselho

ensino basico minutos, ao longo do ano. de turma

componente de trabalho transversal, de | Diretor de turma/conselho
Ensino secundario articulagdo disciplinar, com abordagem de | de turma

natureza interdisciplinar.

Ao nivel de cada turma, o trabalho deve ser organizado de forma a promover a
participacao ativa dos alunos e o desenvolvimento das competéncias essenciais a formagao
cidada. Entre os principais aspetos destacam-se:

— Diagnédstico inicial das necessidades e interesses da turma/alunos, identificando
temas prioritarios para trabalhar ao longo do ano, de acordo com as aprendizagens
essenciais de CeD;

— Integrac¢do da cidadania em varias disciplinas, através de articulagdo curricular e
atividades conjuntas;

— Desenvolvimento de projetos praticos, debates, campanhas, a¢des de voluntariado
e acOes de sensibilizagdo que aproximem os alunos de contextos reais;

— Responsabilizacdo dos alunos na planificacdo, execucdo e avaliagcdo das atividades,

fortalecendo a autonomia e o espirito critico;
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— Auvaliacdo continua dos processos de participacdo, cooperacao e reflexdo e nao
apenas do produto final;

— Integragdo dos contributos dos encarregados de educacdo (EE), por exemplo:
palestras dinamizadas por EE com competéncias especificas; participacao em feiras,
assembleias de turma, clubes, projetos solidarios organizados por turmas e familias.

Esta organizacdo permite que cada turma trabalhe de forma contextualizada e adequada
ao respetivo ciclo de ensino, de acordo com as dimensdes e aprendizagens essenciais da CeD.
A operacionaliza¢cdo da Educacdo para a Cidadania em cada turma é definida no Plano de

Turma de CeD, documento criado para o efeito, comum a todos os ciclos de ensino.

a) OrientagGes para a elaboracdo do Plano de Turma de CeD:
1. Responsaveis pela elaboracao

—  Professor titular de turma ou diretor de turma, em articulacdo com todos os docentes
do Conselho de Turma.

— Envolvimento ativo dos alunos, pais e encarregados de educagao no processo.
2. Calendarizacgao

— Elaboragdo do plano até a 12 reunido intercalar do 1.2 semestre.
3. Estrutura do plano (anexo 1)

— Identifica¢do da turma: ciclo, nivel de ensino e docentes responsaveis;

— Dimensdes de CED e respetivas aprendizagens essenciais, conforme o quadro 1 do
presente documento.

— Aprendizagens essenciais: articulacgdo com as competéncias gerais e especificas das
disciplinas.

— Projetos e iniciativas: descricdo das ac¢Bes, campanhas, visitas de estudo e atividades
praticas a realizar.

— Parcerias externas: identificagdo das entidades convidadas ou envolvidas (autarquias,
associacGes, ONG, servicos locais, IPSS, clubes e instituicdes culturais e desportivas)

— Calendarizagao.

4. Aprovagdo e comunicagao

— O plano deve ser aprovado em Conselho de Turma, com a participacdo dos
representantes dos alunos e dos pais/encarregados de educacdo, na reunido intercalar
do 1.2 semestre.

— Apds aprovacgdo, o plano e o calendario das atividades devem ser comunicados aos
encarregados de educacgao da turma.

1
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b) Metodologias de trabalho

As iniciativas e atividades desenvolvidas no ambito da componente curricular de CeD
devem, sempre que possivel, realizar-se em parceria com entidades da comunidade, promovendo
a interacdo entre a escola e o meio envolvente. Devem seguir uma logica de progressao assente
nas etapas de reflexdao — antecipacdo — acao, estimulando nos alunos a capacidade de analisar,
planear e intervir de forma fundamentada e responsavel.

Estas iniciativas devem também ultrapassar os limites da sala de aula e da escola,
valorizando as vivéncias pessoais dos alunos, como ponto de partida para aprendizagens
significativas. E essencial assegurar uma gestdo curricular transversal, articulando aprendizagens
entre disciplinas, projetos, clubes e outras dindmicas do Agrupamento, de modo a garantir
coeréncia e continuidade no desenvolvimento das competéncias de cidadania.

A operacionalizagdo da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento deve basear-
se em metodologias ativas e diversificadas, que envolvam os alunos no processo de aprendizagem
e 0s preparem para a intervencao civica. Entre as metodologias mais adequadas destacam-se:

— Aprendizagem baseada em projetos — desenvolvimento de projetos de turma ou
interturmas centrados em problematicas reais, mobilizando diferentes areas do saber e
conduzindo a agées com impacto na escola ou na comunidade;

— Aprendizagem pela experimentagdo e investigagdo — realizagdo de atividades de
exploragdo e pesquisa sobre situagdes do quotidiano, estimulando a curiosidade, a
reflexdo critica e o pensamento fundamentado;

— Debate e didlogo orientado — promocgdo de debates, assembleias de turma ou féruns que
fomentem a expressdo fundamentada de opinides, a escuta ativa e o respeito pela
diversidade de perspetivas;

— Trabalho colaborativo —desenvolvimento de tarefas em grupo que incentivem a
entreajuda, a partilha de responsabilidades e a cooperacao;

— AcgOes de voluntariado —envolvimento dos alunos em campanhas de sensibilizacao,
parcerias comunitarias ou projetos soliddrios que articulem aprendizagem escolar com
participagao civica ativa;

— Aprendizagem socioemocional — implementac¢do de atividades que promovam empatia,
responsabilidade, cooperagao e gestao positiva de conflitos, através de dramatizagdes,

jogos cooperativos e dindmicas de grupo;
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— Articulagdo interdisciplinar e transdisciplinar — integracdo de temas de Cidadania em
diferentes dreas do curriculo, garantindo uma abordagem global e coerente das
dimensdes cidadas.

No conjunto, estas metodologias convergem para uma pedagogia ativa, centrada no aluno,

que privilegia a participacdo, a experimentac¢do e o envolvimento direto com o contexto real. O
objetivo é formar cidad3os criticos, solidarios e conscientes do seu papel na sociedade, capazes

de agir de forma responsavel e comprometida com o bem comum.

3.2.3. As parcerias estratégicas

Quadro 5 — Articulagdo possivel entre programas, clubes, iniciativas e as Dimensdes da CED

Projetos/Iniciativas Dimensdes CeD

Entidades externas

(cf. quadro 1)
Programa Escola Segura 8 PSP
Programa de Educagdo para a 5 Centro de Saude de Aveiro; Centro Hospitalar do

Saude (PES)

Baixo Vouga; Universidade de Aveiro

Clube de Jornalismo 1,2,3,4,5,6,7,8

Jornal Publico

Clube de Voluntariado 1,3

Associagao Tempos Brilhantes; Banco Alimentar;
ORBIS

Clube de Teatro 1,2,3,5,6,7,8

Clubes Ciéncia Viva/ Led/Tech 3 Fabrica da Ciéncia/UA/Camara Municipal
labs
Erasmus + 7 Comissao Europeia
Eco Escolas 3 Camara Municipal
Desporto Escolar 53 AGSE
Escola Azul 3 Universidade de Aveiro
Coordenacdo Nacional da Escola Azul
Programa Parlamento dos 2,4 Assembleia da Republica
Jovens
Orgamento Participativo das 2,4 Instituto de Gestao Financeira da Educacdo
Escolas
Concurso A tua Ideia Conta 2,4 Camara Municipal de Aveiro
Radio Jodo Afonso 1,2,3,4,5,6,7,8 | Centro Prisional de Aveiro
Maratona das Cartas 1,2 Amnistia Internacional — Portugal
Semana das Linguas 1,7 Departamentos de Portugués e Linguas
Estrangeiras
Projeto Polariscope 1,7 DECA - Universidade de Aveiro

Mural da diversidade

Projeto 60 segundos 1,2,3,4,5,6,7,8

Clubes Ciéncia Viva/ Led/Tech labs

Quadro 6 — Outras parcerias possiveis

AssociacOes de Pais e EE do Agrupamento
Associacdo de Estudantes

Camara Municipal de Aveiro
Universidade de Aveiro

Centro de Formagao de Professores

Rede Nacional de Bibliotecas Escolares
Unido de Freguesias da Gléria e Vera Cruz
Florinhas do Vouga

Rotary Club de Aveiro

Centro Comunitdrio Vera Cruz
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Centro de Saude de Aveiro Protegdo Civil
Centro Hospitalar do Baixo Vouga SER
CPCJ de Aveiro Ciclaveiro (Programa Pépedal)
Ecovalor Casa Vera Cruz
Escola Profissional de Aveiro Alavarium Andebol Clube
Estabelecimento Prisional de Aveiro Sport Clube Beira Mar
Fabrica de Ciéncia Viva de Aveiro Associagdo Pais em Rede
Policia de Seguranca Publica /Programa Escola Sporting Clube de Aveiro — Vela e natagdo
Segura adaptadas
Centro Social e Paroquial da Taipa
Universidade da Terceira Idade de Aveiro

4. Avaliagao dos alunos na componente curricular de CeD

Os critérios de avaliacdo da componente de Cidadania e Desenvolvimento (CeD) sdo
definidos pelo Conselho de Docentes do respetivo ciclo, em articulagdo com a coordenacao de
cidadania, e validados pelo Conselho Pedagdgico. Na sua definicdo deve ser considerado o
impacto da participacdo dos alunos nas atividades desenvolvidas na escola e na comunidade,
privilegiando atitudes, comportamentos e praticas de cidadania ativa.

A avaliacdo interna das aprendizagens, a semelhanca do que acontece nas restantes
disciplinas, é da responsabilidade dos professores e dos drgdos de administracdo e gestdo,
coordenacdo e supervisdo pedagodgica da escola, competindo-lhes assegurar a adequacdo dos
procedimentos aos diferentes modos de organizacdo e funcionamento da componente.

Tendo em conta as caracteristicas especificas da CeD, a avaliacdo deve privilegiar uma
dimensdo formativa, decorrendo de forma continua, sistematica e adaptada aos alunos, as
atividades e aos contextos de aprendizagem. Para isso, devem ser utilizadas técnicas e
instrumentos de avaliagdo diversificados, como registos de observagao, portefdlios, reflexdes
individuais, grelhas de auto e heteroavalia¢do, relatérios ou diarios de bordo.

O foco deve centrar-se no permanente incentivo ao envolvimento dos alunos, nas
suas atitudes e praticas de cidadania, no trabalho desenvolvido e na forma como aplicam os
valores, os conhecimentos e as competéncias civicas em situagOes reais, na potenciacdo da
crescente coeréncia entre atitudes, conhecimentos e praticas.

N3o devem realizar-se provas de avaliacdo, uma vez que o objetivo desta componente é
reconhecer o percurso, 0 compromisso e a evolucao do aluno em contextos de participacao e

intervencao cidada.
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4.1. Modalidades e critérios de avaliagdo por ciclo de ensino

1.2 Ciclo do Ensino Basico
— Aavaliacdo é de natureza qualitativa/descritiva, com registo semestral, em conformidade
com os critérios especificos definidos e aprovados;
— O registo valoriza o empenho, a participacdo e a cooperacdo do aluno nas atividades de

sala e nas iniciativas de caracter comunitario.

2.2 e 3.2 Ciclos do Ensino Basico
— A avaliacdo segue os critérios e descritores definidos pelo Agrupamento, recorrendo
a grelhas de observacao e a ficha de autoavaliacdo do aluno;
— A classificacdo no final do semestre é quantitativa, expressa na escala de 1 a 5 (de muito
insuficiente a muito bom);
— Os dominios de desempenho e respetivos pesos sdo: Oralidade — 25%; Pratica — 50%;

Escrita — 25%.

Quadro 7 — Dominios e descritores de desempenho — critérios de avaliacao

DOMINIOS IMPORTAMNCIA

(DE DESEMPENHO)  RELATIVA DESCRITORES DE DESEMPENHO

) - Produz & comunica com rigor informagdo relacionada com as dimensfies abordadas.
Cralidade

=% - Exprime & fundaments ideias & opinides criticas sobre as dimensies abordados.

- Pesquisa e seleciona informacao credivel sobre um tema, com apresentacio de
um produto de trabalho;

Pratica - Aplica conhecimento das dimensdes sbordadas em projetos interdisciplinares nas
diferentes modalidades (trabalho individual, d= pares ou em grupa);

- Revelz capacidade de relacionamento interpessoal (trabalhar individusimente &
S0% em equipa com empatia, tolerdnda e sentido de responszabilidade);

- Demonstra capacidade de auto e heteroavaliacio e regulagio dos desempenhos,
tendo em vista 3 melhoriz dos resultadaos.

Escrita 2585 - Plznifica, produz textos com diversas finalidades.

- Demonstra capacidade de auto & heteroavaliagsa fﬁ (Ctrl) - os desempenhos,

tendo em vista 8 melhoria dos resultados.
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Ensino Secunddrio

— A componente de Cidadania e Desenvolvimento ndo é objeto de avaliagdo sumativa;

— A participagdo dos alunos nos projetos e atividades de cidadania podera ser registada
anualmente no certificado do aluno, sempre que revele pertinéncia, regularidade e
qualidade reconhecida;

— No certificado de conclusdo da escolaridade obrigatéria deve constar um registo da
participacao e do contributo do aluno nas atividades desenvolvidas nesta area curricular.

A informacao a inscrever no certificado de conclusdo da escolaridade obrigatdria dos alunos

inclui, quando aplicavel, o registo da participacdo em representacdo dos pares, envolvimento em
projetos e atividades e a mencdo a projetos desenvolvidos no ambito de Cidadania e
Desenvolvimento, de acordo com a Portaria n.2 194/2021. Assim, no ensino secundario, no final
de cada ano, o diretor de turma, apds auscultacdo do conselho de turma, procedera ao registo
gualitativo das acbes relevantes desenvolvidas pelo aluno nesta componente, na plataforma
Inovar, refletindo a valorizagdo institucional do trabalho de cidadania realizado ao longo do seu

percurso escolar.

5. Avaliagao da Estratégia de Educag¢ao para a Cidadania do Agrupamento

A monitorizagdo da Estratégia de Educacgdo para a Cidadania da Escola serd efetuada em
trés momentos ao longo do ano letivo: apds as reunides intercalares do 1.2 semestre, no final do
1.2 semestre e no final do 2.2 semestre. Este processo assentara na andlise dos registos constantes
nas atas dos conselhos de turma e na consulta dos respetivos Planos de Turma.

A avaliagdo da Estratégia de Educa¢do para a Cidadania da Escola tera lugar no final do
ano letivo, através da elaborag¢do de um relatdrio final pela Coordenadora, em articulagdo com o
processo de autoavaliagdo do Agrupamento. Este relatério tomara como referéncia os
contributos dos relatdrios finais de ciclo das Subcoordenadoras, a auscultagcdo dos responsaveis
pelas atividades desenvolvidas e a recolha da avaliacdo dos alunos, realizada por meio de
inquérito/questionario. Para avaliar o impacto e a qualidade das iniciativas, sera solicitado aos
diretores de turma e aos alunos que preencham um inquérito sobre o Plano de Turma de
Cidadania e Desenvolvimento desenvolvido ao longo do ano.

O objetivo central deste processo de monitorizagdo e avaliagdo consiste em identificar
pontos fortes e areas de melhoria, devidamente sustentados por indicadores de impacto e de
qualidade. Serdo utilizados os seguintes indicadores de impacto, cada um acompanhado do

respetivo indicador de qualidade:
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— Numero/percentagem de projetos interdisciplinares (DAC) de Cidadania

Desenvolvimento implementados (111).

Indicador de qualidade: grau de articulagao curricular e interdisciplinar dos projetos, bem

como relevancia e inovagao das tematicas abordadas (1Q1).

— Numero/percentagem total de atividades realizadas no ambito da Cidadania e

Desenvolvimento (112).

Indicadores de qualidade: qualidade dos produtos/resultados apresentados (relatérios,

campanhas, a¢oes de sensibilizagdo) (1Q2) e diversidade metodoldgica adotada (1Q3).

— Numero/percentagem de alunos envolvidos em acgdes, projetos ou iniciativas de

cidadania (113).

Indicador de qualidade: grau de envolvimento dos alunos (1Q4), aferido, designadamente,

através de inquéritos.

— Numero de parcerias estabelecidas com entidades externas (114).

Indicador de qualidade: nivel de satisfagdo dos parceiros e da comunidade educativa e

relevancia das parcerias para a integracao dos alunos na comunidade (1Q5).

— Média das classificagGes obtidas no 2.2 semestre, nos 2.2 e 3.2 ciclos (1Q6).

Para a recolha de dados no final do ano letivo, serd aplicado um inquérito por questionario
aos diretores de turma e aos alunos, especificamente orientado para o Plano de Turma de
Cidadania e Desenvolvimento. Todos os resultados obtidos serdo sistematizados no relatério final,
o qual constituird suporte para a reflexdo e o aperfeicoamento continuo da Estratégia de
Educacdo para a Cidadania do Agrupamento, promovendo a melhoria efetiva das praticas

desenvolvidas e dos resultados alcangados.

Aprovado no conselho pedagoégico de 03 de dezembro de 2025

A Coordenadora de Cidadania e Desenvolvimento,

Sénia Samagaio

1
ESTRATEGIA DE EDUCAGAO PARA A CIDADANIA 2025-2026 19



ANEXOS

ANEXO |

Modelo do formulario para elaborac¢do do Plano de Turma de Cidadania e Desenvolvimento

. Agrupamento

REPUBLICA ———— @
PORTUGUESA | thowke SR

PLANO DE TURMA DE CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO
PLANEAMENTO CURRICULAR DO DOMINIO DA AUTONOMIA CURRICULAR
1.2 CICLO/ 2.°E 3.2 CICLO/ENSING SECUNDARIO ESCOLA
ANO TURMA AND LETING
i . 4 Disciplinas Ativi projetos/atapas da égia | Areas decc Bncias |PASEC- calendarizagdo
Dimensdes Apren If ) essen:lanfg@e = Intervenientes a desenvolwer pela turma efou em grupos Rt} Parcerias M.2 de aulas
disciplinas emvolvidas de trabalho
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